Doporuéené vybaveni na letni tabor s Wifi¢! z.s.

Co s sebou vzit na tabor
- pfi baleni myslete na to, Ze pocasi se mize ménit z hodiny na hodinu, proto pfipravte déti jak na vedro a
vysoké teploty, tak na bourky.

Zakladni vybaveni:
- Skladné zavazadlo (batoh, kufr - doporu¢ujeme oznacit jmenovkou ditéte), které se vejde pod postel ¢i
se da uklidit v chatce, kde bydli vice déti,
- 1x maly batoh na vylety nebo oddilovou &innost v lese,
- 1xlahev na piti

Obleceni:
- TriCka s kratkym i dlouhym rukavem,
- kratasy, teplaky,
- mikina,
- vétrova bunda,
- plavky,
- spodni pradlo a ponozky,
- pyZzamo,
- pokryvka hlavy (kSiltovka, klobouk),
- plasténka,
- pyZamo

- holinky,

- sportovni obuv (tenisky, boty s pevnou patou a Spickou),
- pantofle do sprch

- zabky a jiné obuti dle preferenci

Hygienické potreby:
- kartaCek a pasta na zuby,
- mydlo,
- 8ampon na vlasy, hfeben, pfipadné gumicky a sponky,
- opalovaci krém,
- jeleni It
- repelent proti hmyzu

DalSi potfeby:
- rouSka/respirator
- kapesniky,
- baterka,
- ruénik/osuska (doporucujeme 2x, aby déti mohli mit jednu na lezeni u vody),
- pytel na Spinavé pradlo,
- slunecni bryle,
- Satek (na hry v lese),
- psaci potfeby, znamky, dopisni papir

-V pfipadg, Ze dité uziva pravidelné né&jaké 1éky, je potfeba o tomto faktu informovat zdravotnika tdbora
pfi nastupnim zdravotnim filtru a pfedat mu kromé dostate¢né zasoby téchto Iékud i kompletni informaci o
uzivani.

Kapesné:



- Samoziejmé je na zvazeni kazdého rodi€e, ale doporucujeme na tabor kapesné ve vysi cca 500,- K& (v
tabore je po obédé a vecefi otevien kiosek s malymi sladkostmi a né¢im na zub).

Nezapomerite:
- kopie karti¢ky zdravotni pojistovny (z obou stran),
- pravidelné uzivané Iéky (v€etné rozpisu, kdy je ma dité brat),
- prohlaseni o zdravotni zpUsobilosti potvrzené praktickym lékafem,
- potvrzeni o bezinfek&nosti podepsané nejdfive 24 hodin pred nastupem na tabor.

Zakazané vybaveni na letni tabor s Wifi¢! z.s.

Alkohol, cigarety (v&etné elektronickych vaporizért ¢i nahfivaného tabaku IQOS) a jiné navykové latky,
- noze, boxery a jakékoliv jiné zbrang,

- zapalovace, sirky, pyrotechnika apod.,

- sekeru, pilu a jiné,

- pocitaCe, ipady a jakoukoliv jinou drahou elektroniku,

- domaci mazli¢ci (psi, kocky, kralicci, kfecci aj.)

- hracky, které mohou zpUsobit Skodu na zdravi nebo na majetku (sliz, plasteliny, hracky imitujici
zbrané-pistolky, praky apod.)

Posilani balik(i détem do tabora
- prosime rodiCe, aby détem nezasilali rychle se kazici potraviny. BaliCky budou ditétem otevieny v
pfitomnosti oddilového vedouciho nebo jiného ¢lena vedeni tabora. Rychle se kazici potraviny détem
budeme nuceni sebrat (salamy, syry aj.)

Nedoporucujeme détem davat na tabor Zadné drahé zafizeni ani obleCeni. Jsme na tabore, je zde nebezpedi
poskozeni :)



